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»Wir wollen lieber | Cosea
fliegen als kriechen.” |

(Louise Otto-Peters, 1819-1885) ‘5

J Telsionische U?nrdiirr;dividuelle Beratung nach Véreiﬁb;;;hg
|

Montags bis freitags
von 9.00 - 13.00 Uhr und von 14.00 - 17.00 Uhr

VIVRE SANS VIOLENCE - LEBEN OHNE GEWALT

| _—

Die Beratunastelle VIS

| BERATUNGSSTELLE FUR FRAUEN




V RE N S OLENCE - LEBEN OHNE GEWALT-BERATUNGSTELLE FUR FRAUEN

DIE ANGEBOTE: ‘ DIE ZIELSETZUNGEN

Individuelle Gesprache in geschiitztem Rahmen
ein Schutzszenario fir sich entwickeln

montags bis freitags yeratung Auswege aus der Gewalt finden.
von 9.00 -13.00 Uhr ! ‘ -~ Familienrecht, kérperlighe und seelis.che Folgen von
und von 14.00 - 17.00 Uhr Scheidung, hausliche Gewalt,... traumatischen Erlebnissen erkennen

eigene Kraftquellen verstarken

finanzielle Anspriiche (RMG,...), | Selbstwahrnehmung unterstiitzen und
unentgeltlicher Rechtsbeistand,... Selbstwertgefiihl starken
korperliche und mentale Widerstandskraft

fordern

ind Inf tionsstel Polizei, Anwalt,
DIE ZIELGRU PPE Gericht, ... Gewalterleben tiberwinden

1 flir Betroffene

IR €l und
im Bereich der Pravention und Intervention Ban on 111  " I Werden
bei hauslicher Gewalt ' ‘ - .
psychologische Gewalt: Beschimpfungen, Demiitigungen,... Cl ¢ allt 1€
ckonomische Gewalt: finanzielle Kontrolle, ... Alle psycho-sozialen Beraterinnen haben Fortbildungen

im Bereich der Pravention und Intervention
bei hduslicher Gewalt,
eine Beraterin ist Sophrologin,
. einige Mitarbeiterinnen sind Fachberaterinnen
sexuelle Gewalt: Notigung, Erzwingung sexueller Handlungen, ... fiir Psychotraumatologie.

physische Gewalt: Schlage, korperliche Misshandlungen,...




